
Kit d'Organisation : Soirée Koh-Lanta à la Maison

Checklist Matériel

• Bandeaux de couleurs distinctes pour chaque équipe

• Totems (bâtons décorés ou objets symboliques)

• Chronomètre ou application mobile dédiée

• Matériel pour les épreuves (ballons, seaux, puzzles, cordes)

• Feuilles de score imprimées et stylos

• Urne pour le conseil final et bulletins de vote

Idées d'Épreuves Rapides

• Parcours du combattant : franchir des obstacles en un temps record

• Épreuve de confort : dégustation à l'aveugle d'aliments mystères

• Épreuve d'immunité : jeu d'équilibre ou de patience (ex: tenir un objet sur une cuillère)

• Le puzzle géant : reconstituer une image en équipe le plus vite possible

• Le quiz de survie : questions sur la culture générale ou sur les participants

Feuille de Score (Modèle)

• Nom de l'équipe : _________

• Points Épreuve 1 (Parcours) : ___ / 10

• Points Épreuve 2 (Confort) : ___ / 10

• Points Épreuve 3 (Immunité) : ___ / 10

• Bonus Fair-play : ___ / 5

• Total final : ___ / 35

Conseils pour l'Animateur

• Désigner un 'Denis Brogniart' pour rythmer les épreuves

• Préparer une playlist avec la musique emblématique de l'émission

• Instaurer une règle de fair-play stricte dès le début

• Prévoir des récompenses symboliques pour les gagnants

• Garder le suspense jusqu'au dépouillement final du conseil


